ПЛАН СПОРТИВНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ
ППО ИСЭ и ЭПС ФИЦ КОМИ НЦ УРО РАН  В 2024 Г.
	№
	Вид спорта
	Наименование мероприятия
	Дата проведения
	Место проведения
	Участники

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1
	Плавание

	Посещение плавательных бассейнов г. Сыктывкара
	Январь-май; сентябрь- декабрь
	Плавательные бассейны г. Сыктывкара
	Сотрудники ИСЭ и ЭПС (членам ППО производится компенсация посещений)

	2
	Волейбол
	Посещение тренировок по волейболу (женская команда ФИЦ Коми НЦ УрО РАН)
	Январь- май; октябрь-декабрь
	Спортзал
(ул. Катаева 37)
	Сотрудницы ИСЭ и ЭПС (членам ППО производится компенсация посещений)

	2
	Бадминтон, настольный теннис
	Посещение тренировок по бадминтону, теннису
	Январь-май; сентябрь- декабрь
	Спортивный центр «Скала», (ул. Савина 81),
Теннисный центр «Лидер» (Октябрьский пр., 31)
	Сотрудники ИСЭ и ЭПС (членам ППО производится компенсация посещений)

	5
	ГТО
	Выполнение норм ГТО сотрудниками Коми НЦ
	Январь-май; сентябрь- декабрь
	Центр спортивных мероприятий г. Сыктывкара
	Сотрудники ИСЭ и ЭПС 

	6
	Спортивное ориентирование
	Посещение теоретических и практических занятий по спортивному ориентированию
	Январь-май; сентябрь - декабрь
	Спортзалы (ул. Лесопарковая 7/1 и ул. Катаева, 39)
	Сотрудники ИСЭ и ЭПС (членам ППО производится компенсация посещений)

	7
	Всероссийская лыжная академиада РАН
	
	февраль-март
	г. Красноярск
	Сотрудники ИСЭ и ЭПС 

	8
	Велопрогулка для сотрудников Института
	
	июнь
	стадион «Динамо» (г. Сыктывкар, ул. Лесопарковая)
	Сотрудники ИСЭ и ЭПС 

	9
	Семейное оздоровительное мероприятие в честь Дня защиты детей
	
	июнь
	Клуб «КалашникOOF», лазертаг (г. Сыктывкар, ул. Лесопарковая, 9/5)
	Сотрудники ИСЭ и ЭПС

	10
	Академиада РАН по волейболу 
	
	декабрь
	г. Казань
	Тарабукина Н.А. 



